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I. Formy zajeé, liczba godzin z planu nauczania
Semestr Wyklad Cwiczenia | Samoksztalcenie Lacznie ECTS
2 15 5 10 30 1

Il. Cel przedmiotu

C1 Wyposazenie studentow w wiedzg zwigzang z budowa i wlasciwosciami bton biologicznych oraz z ich
sktadem zaleznym od pelnionej funkcji, a takze z aktywnym i biernym transportem substancji przez btony.

C2 Wpyposazenie studentéw w wiedze dotyczaca znaczenia napigcia powierzchniowego i lepkosSci cieczy
rzeczywiste] w ukladach krazenia i oddechowym oraz z wplywem sity ci¢zkosci na pracg uktadu krazenia
W pionowej i poziomej pozycji ciata.

C3 Wyposazenie studentow w wiedze dotyczaca podstaw fizykochemicznego dziatania zmystow
wykorzystujacych fizyczne nosniki informacji — fale elektromagnetyczne i fale dzwickowe.

C4 Wyposazenie studentow w wiedze na temat ruchu drgajacego oraz negatywnego wptywu na tkanki i narzady
zjawiska rezonansu, a takze wptywu ultradzwiekdéw na organizmy i ich zastosowanie w diagnostyce i terapii
medycznej.

C5 Wyposazenie studentow w wiedz¢ na temat wilasciwosci promieniowania jonizujgcego jego wplywu na
organizm i wykorzystania w diagnostyce i terapii medycznej oraz z warunkami BHP przy pracy z substancjami
promieniotwdrczymi.

II1. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

Znajomo$¢ podstawowych pojec¢ z biologii, chemii i fizyki z zakresu szkoty $redniej

IV. Oczekiwane efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

A.WS5. zna i rozumie podstawy dziatania uktadow regulacji (homeostaza) oraz role sprze¢zenia zwrotnego
dodatniego i ujemnego

A.W13. zna oraz rozumie podstawy fizykochemiczne dziatania zmystoéw wykorzystujacych fizyczne noéniki
informacji (fale dzwickowe i elektromagnetyczne)

A.W14. zna witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy, kwasy karboksylowe i ich pochodne,
wchodzace w sktad makroczasteczek obecnych w komoérkach, macierzy zewnatrzkomoérkowej i ptynach
ustrojowych

A.W16 zna wptyw na organizm czynnikow zewnetrznych, takich jak: temperatura, grawitacja, ci$nienie, pole
elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujace

W zakresie umiejetnosci:

A.U5. potrafi wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegdlnych stanach klinicznych
z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki

W zakresie kompetencji spotecznych:

K.S.5 — absolwent jest gotow do rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki




V. TreSci programowe

Forma zajeé: WYKLADY

Liczba
godzin

W.1

Struktura i funkcje blony biologicznej. Model plynnej mozaiki. Zawartos$é
procentowa lipidow i bialek w roznych btonach biologicznych. Asymetria
strukturalna

i funkcjonalna biatek i lipidow. Ptynno$¢ btony — dyfuzja lateralna i rotacyjna.
Mechanizmy odpowiedzialne za asymetri¢ lipidowa. Domeny, jako obszary
o0 specyficznej budowie i funkcji. Transport aktywny i bierny substancji przez
btony biologiczne. Transmisja synaptyczna.

W.2

Ciecz idealna i rzeczywista — uktad krazenia. Napiecie powierzchniowe, zjawisko
wloskowatosci, cisnienie kapilarne, czynniki wpltywajace na zmiang¢ napigcia.
Przeptyw cieczy lepkiej przez przewody. Wptyw sity cigzkosci na prace uktadu
krazenia wynikajacych ze zmiany pozycji ciata. Wplyw przyspieszen i
zmiennych ci$nien na organizm (hipobaria i hiperbaria).

W.3

Ruch drgajacy i falowy. Ruch drgajacy — cechy charakterystyczne, przyktady
fizyczne

i biologiczne — bicie serca i oddychanie. Ruch harmoniczny — réwnanie ruchu.
Drgania gasngce w osrodku materialnym i drgania wymuszone — rezonans.
Zjawisko rezonansu w uktadach biologicznych, jego negatywny wptyw na tkanki
i narzady. Ruch falowy, rodzaje fal i ich wtasciwosci, rownanie fali harmonicznej
ptaskie;j. Fale podtuzne
i poprzeczne. Klasyfikacja i predkos¢ rozchodzenia si¢ dzwigkow w réznych
osrodkach. Zrodta ultradzwickow i infradzwickéw oraz ich wptyw na organizmy.
Zastosowanie ultradzwickéw w diagnostyce i terapii medycznej.

W4

Biofizyka narzadu stuchu — fale dzwigkowe. Biofizyka narzadu wzroku — fale
elektromagnetyczne.

3

Suma godzin

15

Forma zaje¢: CWICZENIA

Liczba
godzin

Cw.1

Promieniowanie jonizujagce — rodzaje 1 wlasciwosci promieniowania
jonizujacego. Promieniowanie jadrowe, aktywnos¢ izotopow
promieniotworczych. Prawo rozpadu promieniotworczego — stata rozpadu i okres
pétrozpadu. Reguta przesunig¢ pierwiastkOw w uktadzie okresowym. Detektory
promieniowania. Wptyw promieniowania jagdrowego na organizm na poziomie
molekularnym i komérkowym, oraz na poziomie catego organizmu. Hormeza.
Dawka ekspozycyjna, pochloni¢ta oraz rownowaznik dawki. Metoda atomow
znaczonych i jej wykorzystanie w diagnostyce medycznej. Ochrona organizmu
przed promieniowaniem jonizujagcym — warunki BHP przy pracy z substancjami
promieniotworczymi.

Suma godzin

VI. Narzedzia dydaktyczne

1. Prezentacje multimedialne
VII. Metody dydaktyczne

1. Wyklad informacyjny
2. Dyskusja dydaktyczna

VIII. Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujaca)
F1 Test uzupetnien i jednokrotnego wyboru
F2 Aktywno$¢ na zajeciach
P1 Zaliczenie na oceng. Test uzupehien i jednokrotnego wyboru.

IX. Obcigzenie praca studenta

Forma aktywnosci

Laczna i Srednia liczba
godzin na zrealizowanie




aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec) 20
Samoksztatcenie 10
Przygotowanie do zajeé¢ 15
Przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego 20
SUMA GODZIN 65
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 1

X. Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

1. Jaroszyk F., Biofizyka, PZWL, 2008

2. Przestalski S., Elementy fizyki, biofizyki i agrofizyki, Wydawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego, 2009
Literatura uzupelniajaca:

1. Zaton M., Jastrzgbska A., Testy fizjologiczne w ocenie wydolnosci fizycznej, PWN, 2010

XI. Tablica powiazan efektow przedmiotowych i kierunkowych z celami przedmiotu w odniesieniu
do metod ich weryfikacji

Odniesienie danego
efektu do efektow 2 . z
zdefiniowanych dla Cele_ W Nariedzm Metody dydaktyczne Sposdb
T przedmiotu programowe | dydaktyczne oceny
(PEK)
AWS5, C1,C2 W1,W2 1 1,2 F1,F2,P1
AW13. C3,C4 W3,W4 1 1,2 F1,F2,P1
AW14, C1,C2 w1 1 1,2 F1,F2,P1
AW16 C3,C4,C5 Cw.1,W3,W4 1 1,2 F1,F2,P1
A.U5. C4,C5 Cw.1,W3,W4 1 1,2 F1,F2,P1
K.S. C1-5 W1-5,Cw.1 1 1,2 -

XI1. Zasady weryfikacji oczekiwanych efektow uczenia si¢

W celu petnej orientacji studenta, co do stawianych mu wymagan oraz zakresu sprawdzania opanowanych przez
niego wiadomosci i umiejetnos$ci, na pierwszych zajeciach przedstawiane sa przez prowadzacego zajgcia
szczegdtowe informacje precyzujace, jaka oceng mozna otrzymaé¢ w zaleznos$ci od stopnia opanowania danego
efektu.

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem wyktadow oraz ¢wiczen w formie pisemnej (test mieszany - test uzupetnien
i jednokrotnego wyboru; maksymalna ilo§¢ punktow 20)

Kryteria oceny:
Bardzo dobry 19-20 punktow

Dobry plus 17-18 punktow
Dobry 15-16 punktow
Dostateczny plus 12-14 punktow
Dostateczny 10-11 punktow

Niedostateczny 9 lub mniej punktow

Kryteria zaliczenia wyktadow:

- obecnos¢ na zajeciach

- test mieszany podsumowujacy tematyke wyktadow wraz z kryteriami
Kryteria zaliczenia ¢wiczen:

- obecno$¢ na zajeciach

- aktywno$c¢ podczas zajgé

- sprawdziany ustne z tematyki ¢wiczen sprawdzajace przygotowanie do zajgé
- test mieszany podsumowujacy tematyke ¢wiczen wraz z kryteriami

XI111. Dodatkowe informacje o przedmiocie

1. Informacje na temat miejsca odbywania si¢ zaj¢¢ - zgodnie z planem zajgé

2. Informacje na temat terminu zaje¢¢ (dzien tygodnia/godzina) - zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym na
tablicy informacyjnej oraz na stronie internetowej Wydziatu Nauk Medycznych i Technicznych

3. Informacja na temat konsultacji (godziny + miejsce)







